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TyZdern modlitieb za jednotu krestanov

V drioch 18. - 25. janudra 2014 sa konal celo-
svetovy Tyzdern modlitieb za jednotu krestanov,
mottom ktorého bolo: ,,JE KRISTUS ROZDELE-
NY?“ - 1Korl, 13.

V Nitre sme mali moZnost zlcastnit sa dvoch
ekumenickych bohosluzieb. V utorok 18. janua-
ra sa konalo stretnutie v evanjelickom kostole
Svatého Ducha, na ktorom sa zucastnili: lvan
El'ko, farar evanj.cirkvi aug. vyznania, vdp. Mi-
roslav Hafera, dekan Rimskokatolickej cirkvi a
Ficzere Tamas za Reformovanu cirkev (kalvini).

Vo stvrtok 20. janudra sa konalo druhé ekume-
nické stretnutie v Rimskokatolickom kostole sv.
Gorazda v Nitre na Klokocine za Ucasti vyssie
menovanych duchovnych a hojného poctu ve-
riacich rimskokatolikov, evanjelikov a.v., kalvi-
nov a dalSich sympatizantov ekumenizmu. Po
bohosluzbach bola moZnost priatelskych stret-
nuti, rozhovorov a vymeny ndzorov. Prijemnu
atmosféru dotvorili kolaciky naSich Sikovnych
gazdiniek, za ktoré sme im vSetkym zo srdca
vdacnil

NemozZem nespomenut Sv. Otca Frantiska, kto-
ry v najnovsej apostolskej exhortécii ,Radost
evanjelia“ (EG) k otazke ekumenizmu hovori:
»Musime vidy pamatat, Ze sme putnici a Ze pu-
tujeme spoloc¢ne. Za tym ucelom je potrebné
zverit srdce spoluputnikovi bez podozrievania,
bez neddvery, a pozerat predovsetkym na to,
¢o hladame: pokoj v tvari jediného Boha” (EG
244).

Doraz na ekumenicky dialég charakterizuje
pontifikat papeza FrantiSka od samého za-
Ciatku, podobne, ako to bolo u jeho predchod-
cov na Petrovom stolci. Pripomenme si slova,
ktoré predniesol hned na druhy den po svojom
uvedeni do Uradu. Dna 20. 3. 2013 sa vo Vatika-
ne stretol s delegatmi cirkvi, cirkevnych spolo-
¢enstiev a predstavitelmi medzinarodnych eku-
menickych organizacii, ako aj so zdstupcom La-
tinskoamerického Zidovského kongresu. Svaty
Otec vtedy povedal aj tieto slova: ,Ano, drahi
bratia a sestry v Kristovi, vSetci sa mame citit
intimne spojeni modlitbou ndsho Spasitela pri
Poslednej veceri, jeho zvolanim ,,ut unum sint“
- aby boli jedno. Prosme milosrdného Otca, aby
sme naplno dokazali Zit tato vieru, ktord sme
dostali do daru v den nasho krstu, aby sme o
nej mohli vyddvat slobodné, radostné a od-
vazne svedectvo. To bude nasou najlepsou sluz-
bou jednote vsetkych krestanov, sluzbou nadeji
pre svet, ktory je este stale poznaceny rozde-
leniami, spormi a konfliktami. Cim viac budeme
verni Kristovej voli v myslienkach, slovach
a skutkoch, tym viac budeme opravdivo kracat
v Ustrety tejto jednote ... “

(zdroj: Vatikansky rozhlas)
Magdaléna Benesovd



Julo Jenis — muz, ktory opravi aj to, k comu nema manual

sami...

KedZe sme farsky casopis, patri sa zac¢at nie¢im
duchovnym. Kedy a za akych okolnosti si zaZil
osobné obrdtenie vo viere?

Podla mna sa to udialo eSte vtedy, ked som si to
vobec neuvedomoval. Ked' sa pozriem dozadu, do
mojej histérie a hladdm tam nejaky presny da-
tum, tak sa mi vyndra vela udalosti, ktoré by sa
dali spojit s tymto obratenim. Sam od seba by
som ich tak vSak neoznacil.

Mal som to Stastie, Ze som vyrastal v GZasnej
rodine a hoci sa v nej nikdy nehovorilo o Bohu,
celé moje detstvo a dospievanie som prezival tak,
Ze dnes mdézem pokojne povedat, ze Boh bol pri
tom. Nie som ten ,Stastlivec”, ktory mobze
rozpravat o tom, ako svojimi skutkami klesol az
na dno a tam zazil ¢osi, o mu pomohlo sa dostat
na cestu obrdtenia. Ja som bol poZehnany a od
detstva som bol vedeny za ruku. Uchraneny od
vsetkého zla som dokracal az na vysoku Skolu,
kde som stretol svoju manzelku Mirku. A ona mi
prvykrat v Zivote povedala, Ze mi daco k jej Uplnej
spokojnosti esSte chyba (mimochodom, uplne
spokojnd nie je eSte ani dnes). A tak som sa zacal
oboznamovat s Katechizmom katolickej cirkvi.

Po istej dobe sme mali svadbu v kostole. Zacali
sme v nedelu chodit do kostola, ale vtedy som
tam chodil preto, lebo tam chodila aj Mirka. Do-
konca som si myslel, Ze pride ¢as a pochopi, Ze to
ani nie je také dolezité, a tak tam prestaneme
chodit. Kratko na to vsak v Nitre vzniklo gym-
nazium sv. Cyrila a Metoda a veci nabrali Uplne
iny smer, nez som predpokladal.

V tomto prostredi som stretol Uzasnych ludi, ktori
o viere nie len rozpravali, ale ju aj Zili. Nasiel som
prostredie, ktoré sa velmi podobalo tomu, co

Mnohi isto pozndte Jula Jenisa, ktory sa volhe pohybuje v okoli fary
predovsetkym pocas udalosti, kde ide o vieru, prdcu, spev, rodiny, spolocenstvo,
pocitace... Ano, muZ mnohych tvdri, poviete si. A ja som si myslel, Ze Julo je
Janko Kuric — teda v Case, ked’som ho prvykrdt stretol. Azda preto, Ze sa nanho
v nieCcom pondsSa. A mozZno ani nie... Ved napokon, presvedcte sa v rozhovore

som prezival ako Stastny chlapec a malo este
¢osi naviac. Aja som bol pozvany, aby som
bol nielen ucastnikom tohto prostredia, ale
dostal som dokonca moznost ho aj pomahat
vytvarat. Od zaciatku som vedel, Ze to chcem
zit a ked som videl, Ze to robi moju rodinku
$tastnou, ni¢ viac som nepotreboval.

Neskor som prisSiel na to, Ze aj to bol isty
omyl. Doslo mi to na duchovnych cvi¢eniach,
kde sme sa vybrali ako chlapska partia
(poslali nds tam nase manzelky, lebo vedeli,
o aké duchovné cvicenia ide) a tam som opat
raz pochopil, Ze este je ¢o menit a zlepSovat
(mimochodom, slo o kurz Filip).

A neskor prisli a prichadzaju stale dalsie, ¢i uz
cviCenia, udalosti, alebo stretnutia s [udmi
ato vsetko su Cinitele, ktoré ma stale
usvedCuju v tom, Ze: ,ESte nie som v cieli, ale
smer, je fajn, k nebeskym brdnam, tam sa
uberdm.”

Mohol by si ndm blizsie pribliZit to prvé
stretnutie s manzelkou?

Ako som uz spomenul, bolo to na vysokej
gkole. Studoval som na MFF UK v Bratislave.
Vtedy sa Studovalo dvoma formami, jedna
bola tzv. vedeckd ajedna ucitelska
(zvyraziiujem slovi¢ko tzv., teda takzvana).
Vedeckd bola viac doménou chlapcov
a ucitelska sa zase mohla pochvalit vacsim
poCtom dievéat. Okrem toho na Skole
fungovalo mnoho roznych pracovnych
skupin, ktoré robili rozne cinnosti a jednou
z nich bola aj Sportova komisia, ktora sa tesila
velkej oblube a mala asi aj najviac ¢lenov



(mimochodom, matematicko — fyzikdlna fakulta
dlhodobo wvyhravala sutaz o najSportovejsiu
univerzitu) a Séfom tejto komisie bol moj vyborny
kamarat.

Jedného dna mi povedal, aby som s nim Siel na
zasadanie tejto komisie. Nebolo to prvykrat, tak
som to bral ako normadlnu vec a necakal som od
toho ni¢ iné, iba nejaku pracu, ktord sa mi tam
pritrafi. Ale ni¢ také sa tam nestalo, iba ma velmi
zaujala diev€ina, ktora mala na starosti vyrobu
plagatov (toto som si uz nie celkom isty, Ci je
pravdou) a svojimi postojmi a pripomienkami,
Stylom reci, vzhladom a Usmevom, Uplne zmenila
moje vnutro (a vtomto som si zase Uplne isty).
No a potom to uz bolo jasné, lebo ja som vedel,
¢o chcem. Ona sice este chvilku netusila, ¢o sa
okolo nej deje, ale nakoniec suhlasila a stala sa
mojou manzelkou (dodnes sice tvrdi, Ze som ju
dondutil, ale mne to nevadi).

Co stdlo za vznikom CPR? Akd je vizia centra do
buducnosti?

No ¢o asi mohlo stat za vznikom CPR? Zase len
nase manzelky! A pre mna osobne doleZitost
avyznam rodinného Zivota. ManzZelky na ma-
terskej dovolenke (myslim, Ze to boli MD po kurze
Rath) sa stretavali na pastoraénom centre a chrlili
jeden ndpad za druhym. No a kedZe na to bolo
treba peniaze, tak sa z nich vaésinou vela ne-
uskutocCnilo.

Raz, ked takto dostali ndpad, Ze doplnia hracky
a opat na to potrebovali peniaze, objavil sa medzi
nimi pan dekan Mirko Hafera a spomenul im, Ze
existuje Centrum pre rodinu a ono ma dajaké
finanéné prostriedky. Ale aby to nebolo také
jednoduché, tak im oznamil, Ze je tam jeden maly
hacik. Bola nim zaneprazdnenost [udi, ktori CPR
zalozili a ktori hladaju svojich pokracovatelov.

Zakladatelom a prvym prezidentom bol dr.Gallus,
atak bolo treba najst nového prezidenta. No
a kto by dnes nechcel byt prezidentom?! Ked' mi
to ponukli, tak som sa nim rad stal. Ale iba na
chvilku, lebo potom valné zhromazdenie zmenilo
stanovy a z prezidenta urobilo iba predsedu a tak
som sa stal vlastne prvym predsedom. Uz asi 8

rokov sa snazim najst druhého, ale akosi sa
mi v tom stale nedari. Tolko z minulosti.

A ¢o sa tyka budulcnosti, to je dost tazka
otazka. VSetci vieme, ¢o sa na rodinu vali, aké
problémy rodiny zazivaju a stdle viac a viac si
uvedo-mujeme, Ze opodstatnenost existencie
CPR neu-stdle rastie a myslim, ze ak by to
bolo naopak, tak by to bolo super. Zial, stéle
nam narastd i po-Cet veci, ktoré sa nam zdaju
byt vspojeni srodinami délezité, atak sa
snazime z nich vybrat tie, ktoré sme schopni
uskutocénovat.

CPR funguje na dobrovolnickej baze, mame
iba jeden plat, ktory si delia Vierka Canigova
a Vanda Zibekova napoly (hoci Gvazok maju
99%) a vsetko ostatné je uz iba 0 2% a dobro-
volnickej praci.

Nedd mi nespomenut Evku Smitalovl, Do-
bru$ Baranovu, Evku Curgaliovd, Moniku Ko-
hutovl, Darinky Smitalové, Janku Mitosin-
kovu a kopec dalSich, ktorych som teraz ne-
menoval a ktori mi to riadne daju pocitit.
Tieto mena su naozaj iba zaciatkom zoznamu,



ktory je stale otvoreny a pripraveny sa roz-
Sirovat. Ato je podlfa mna vizia CPR. Pekne to
bolo vidiet na poslednom charitativnom jarmoku,
ked sa ndm prvykrdt podarilo vtiahnut spo-
lo¢enstva, ktoré sa jednoznacne zaradili medzi
tych, ktori tvoria CPR. Vsetci ste pozvani.

Aky konicek, zdluba ¢i aktivita Ti robi najvdcsiu
radost?

Asi to bude zniet tak dost ¢udne, ale najvadsiu
radost mi robi to, ked’ mam okolo seba vela [udi.
Ci u? je to pri $porte, dovolenke, praci, v zadhrade
alebo aj na brigade. Takze mam rad napr. bez-
kovanie, alebo bicyklovanie, ale ovela radsej
mam, ked na tych bezkach mam okolo seba taku
»gucu” ludi as nimi sa méZzem bavit o tom, ¢o
zau-jima ich a mna. Velmi rad mam vodactvo,
modelarstvo av poslednom ¢&ase sa mi zda, Ze
za¢inam nadobudat vztah aj k zdhrad-karceniu,
ale o tom som si eSte nie celkom is-ty a budem
celkom rad, ak sa mylim. No aokrem toho
véetkého, ¢o som uz spomenul, je mojim konic-
kom moja praca. Programovaniu sa venujem uz
poriadne dlho a sledujem, ako sa tato oblast za
20 rokov rapidne pomenila a kedZe sa snazim
nevypadnut z tohto vlaku, tak tomu musim veno-
vat dost ¢asu, ktory potom chyba tym ostatnym
zaujmom. Ale mam velku radost z toho, Ze aj nasi
dvaja synovia sa vydali touto cestou a uz dnes sa
mozem radit nielen s cudzimi odbornikmi, ale aj
s tymi najblizSimi. A ¢im dalej, tym viac a lepSie
mi vedia poradit. Co viac si mdze otec zelat, ked
vidi, Ze ho jeho deti predbiehaju.

Posledna otdzka by tiez zasla do duchovnej
sféry. Co si myslis, Ze chyba dnesnym otcom?

Podla mna cas a dovera. Opat sa vratim do
svojho detstva. Nikdy sa mi nestalo (teda
aspon si nepamatam), aby mi otec povedal,
Ze na mna nema cas. Otec bol babkoherec
amoje detstvo som neprezil v skolke, ale
v babkovom divadle. Uz od ¢ias malého
chlapca som mal otca ako ka-marata, travil
som snim velmi vela ¢asu a najhorSie mi
bolo vtedy, ked som ho nemal pri sebe. Daval
mi vSetko, ¢co mal a ¢o vedel. Tak som to citil.
A okrem toho mi neuveritelne doveroval
a veril. Dnes, ked sa tak na to spatne po-
zeram, sa mi to zda aZz neuveritelné, ale on to
dokazal. Ukazal mi napriklad, ako sa opravuje
elektrickd zdsuvka a potom sa uZ viac o za-
suvky nestaral on, ale chcel, aby som to robil
ja. Ak som daco nevedel, poradil mi, ale to sa
Casto nestdvalo, lebo som nechcel priznévat,
Ze Cosi neviem.

Vdaka tomu som sa dostal ku veciam, ktoré
iné deti ani netusili, Ze existuju (napr. som sa
pustal do opravy farebného televizora, hoci
som ani netusil, o ¢om to celé je). Pokusil
som sa o podobny pristup aj ja, ale nedotia-
hol som to do konca. Asi som nemal taku
doveru, ako mal moj otec. Neviem, ¢i na za-
klade jednej skusenosti, ktord som sam zaZil,
mam pravo pisat o tom, ¢o dnesSnym otcom
chyba, ale napisal som odpoved, ktord sa mi
zda spravna. Ak sa niekomu nepaci, znamena
to asi to, Ze aj iné veci by otcovia mali mat.
Mne ale ¢as a dovera mojho otca a samo-
zrejme mojej mamy Uplne stacili.

Na zdver mds mozZnost vybrat si, s kym by si
si rad precital rozhovor v budiucom cisle?

Zaujimavych a pozabudnutych ludi okolo nds
je dost a tak by vyber nemal byt tazky, ale zo
skusenosti viem, Ze to aZ také jednoduché asi
nebude. Asi by som dal prednost rozhovoru
so Zenou. A najrads$ej by som bol, keby to bol
rozhovor s mojou manzelkou. Preco? Odpo-
vedou by mohol byt prave ten rozhovor.

Stefan Murdrik



Jediny dévod, preco nas Boh miluje

Ked sa nam narodil druhy syn, volky-nevolky
som musel stiahnut chvost a na isty ¢as sa od-
stahovat do detskej izby k starSiemu synovi.
Podla vSetkého som mohol ostat, no nedokazal
som sa zmierit so skutocénostou, Zze som po
viac-menej prebdenej noci maval permanentne
ozuzlany nos a Ze mi za jediné spanie ubudla
vyznamnd cast beztak rednuceho vlasového
porastu.

Zbalil som si pyZzamo, ruzenec, mobil a uz ma
nebolo. Spanie v pritomnosti starSieho syna je
neporovnatelne komfortnejsie. Teda az na pri-
pady, ked sa z hornej postele volnym padom
zosunie do vysuUvacej casti a s obdivuhodnou
presnostou dopadne do oblasti otcovho lona.
Znie to sice trochu biblicky a starozakonne, ale
bolest, to vdm poviem, je ztohto sveta. Tie
chvile stoja za to.

A prave v jednom z takych momentov sa udialo
Cosi ¢arovné. Tesne po dopade, prave vo chuvili,
ked som mal na jazyku celu Skalu metafor a
podobenstiev, ktorymi som mu chcel vylicit
neprimeranost tychto balistickych testov sa na
mna uprene zahladel, o¢i mu zasvietili a na

//////

//////

okolo krku a ked' pochopil, Ze ticho plus vyraz
na mojej tvari rovnd sa nedopina mi, vysvetlil:
,Ved tu som!“

A az vtedy mi svitlo. To, ¢o starsi syn v tej chvili

komunikoval suviselo sjeho osobnou skuse-
nostou, s nie¢im, ¢o opakovane zaZival natolko,
Ze sa to vrylo do jeho srdca. Pokusim sa to
vysvetlit. Ked sa stretdvame po dlhom dni v
praci, moje privitanie je vidy plné radosti
a prijatia. A dovod, pre ktory sa vzdy tak teSim
na toto stretnutie ... neexistuje. Je za tym iba
Cistd radost z pritomnosti. Nemdm na mysli
Ziadne zasluhy, dobré skutky, vykony, ni¢ z toho
ma netesi natolko, ako to, Ze syna jednoducho
vidim, Ze moZzem vnimat jeho osobnost a je-
dine¢nost. Bodka.

Ato je to, ¢o si pytal starSi syn aj vtu noc.
Daroval mi seba, takého, aky je a oCakaval, ze
to vo mne vyvold radost. Je to prave tato
schopnost otvorit sa laske, o ma na detoch
najviac fascinuje (porov. Mt 18, 3). Tak velmi
sme si zvykli, Ze ludia nds maju radi pre to co
kondme, Co si myslime, ako vyzerame, aky
vykon podavame, Ze je nam tazké uverit, Ze
Boh Otec nds miluje iba pre to, Ze sme. Je to
nepredstavite/né. Neprijatelné. A preto sa do
tohto tajomstva musime narodit. Boh mi poslal
syna, aby mi povedal, Ze sa to da a Ze tento
princip je jednym zo zakladnych principov Bo-
Zieho kralovstva.

Zeldm vam, aby sme cez tento pdst dokazali
prijat tuto skutocnost a ona sa stane nevycer-
patelnym prameniom radosti nasho Zivota.

Stefan Murdrik

5 OTAZOK 5 ODPOVEDI

Martin Michali¢ek, nas kaplan, sa uz dlhsSiu dobu venuje nielen
rodindm po praktickej stranke ale aj teoreticky je ,,zdatny“. Zucastnil
sa uz viacerych seminarov i predndasok o rodine. Oslovil som ho ako
¢loveka, ktorému je tato téma velmi blizka. A myslim, Ze pomdct

dokaZe nielen radou ale i inak aj mimo nasho ¢lanku.



Martin, za posledny rok sme svedkami
mnoZstva utokov v médiach na samu pod-
statu rodiny. Utoky su ¢asto rafinované a ich
intenzita stdle rastie. Trufas si odhadnut ich
pricinu? A preco prdve rodina je tercom?

Rodina je ,ikonou” Pana Boha - Najsvatejsej
Trojice. Jan Pavol Il. ¢asto hovorieral, Ze ¢lovek
sa podoba Panu Bohu nielen ako individuum,
ale aj ako spolocenstvo, ako rodina. Boh je,
dalo by sa povedat, rodina, spoloc¢enstvo osbb.
20. storocie popieralo hlavne v komunizme
existenciu Boha, 21. storocCie popiera hlavne
v genderizme existenciu prirodzenosti ¢loveka.
Ak niekto odmietne Boha, nasledok v odmie-
tani prirodzenosti ¢loveka je logicky. Ved sme
stvoreni na obraz a podobu Boha.

Vidiet vsak aj pro-rodinné reakcie. Stdle po-
chody za rodinu vo Francuzsku ¢i normdlne
pro-rodinné zakony v Rusku alebo v Madar-
sku. Ako sa na to pozerds ty?

Prirodzenost sa neda znicit. Ako to povedal
jeden americky biskup, ak nejaky parlament
demokratickym hlasovanim zrusi platnost
gravitaéného zakona, to neznamena, Ze presta-
ne platit. Vdaka Bohu existuje dost [udi, aj
politikov, ktori sa nechcu vzdat zdravého sed-
liackeho rozumu. NavySe na nasej strane je aj
veda, hlavhe medicina.

Estrela a Lunacek. Takmer neskutocne zvrd-
tené ndpady vysokej eurdpskej politiky. Vedel
by si v kratkosti vysvetlit o ¢o ide?

Sprava Estrela nastastie nebola schvalena a islo
v nej o maximalne liberalizovanie potratu,

ktory sa mal vnimat ako ludské pravo, teda
pozitivna vysada matky. Sprava Lunacek bola
schvalend. Ide v nej o zaistenie nadsStandard-
nych prav pre nehetorsexudlnych fudi.

MéZu sa tieto normy uplatnit aj na Slovensku?
Mdme Sancu sa im vzopriet?

Sprdva Lunacek, aj ked bola v Eurépskom par-
lamente schvalena, ma ,len” odporucaci chara-
kter, teda nie je zavazna. Aj to vsak staci pre
[udi Siriacich genderizmus (ideoldgiu rodovej
rovnosti), aby na to neustdle poukazovali ako
na orienta¢ny bod, podla ktorého sa ma riadit
legislativa v danej krajine. Ci sa tieto normy
uplatnia aj na Slovensku? Nasa spoloc¢nost je
eSte dostatocne citlivad na to, €o je prirodzené a
¢o je neprirodzené. Aj preto prislo do Kosic na
pochod za Zivot priblizne 80 000 ludi. Zavisi
teda od toho, do akej miery budeme odolni
voci vymyvaniu mozgov zo strany médii a do
akej miery budeme ochotni plavat proti pradu.

Svdity Otec Jan Pavol Il. viackrat spomenul, Ze
Slovensko bude hrat velmi délezitu ulohu v
eurépskom vyvoji. Myslis, Ze by to mohlo byt
prdve v tejto pro-rodinnej oblasti?

Myslim, Ze ano. Ved nasi biskupi boli jedni
z prvych, ktori napisali velmi jasny pastiersky
list o ideoldgii rodovej rovnosti a ktori po-
kraduju vo vyjadrovani jasnych postojov na-
priek masivnej kritike médii. Je to boj Davida
s GolidaSom. V nom vsak nerozhodla sila zbrani,
ale sila pravdy. Mame preto dostatok dévodov
zostat plni nadeje a s odhodlanim a vytrva-
lostou pokracovat v zdpase o pravdu ludskej
prirodzenosti.

Martin, dakujem ti za fundované odpovede a Zeldm ti vnimavého ducha v tejto oblasti.

Ivan Haspra



Byt single NIE JE choroba

single - (z angl.) bez partnera

Nezdlezi na tom, kto si, kde ZijeS alebo kolko
mas rokov, myslienka na najdenie svojho bu-
duceho partnera je téma, ktora, zda sa, nikdy
neunikne z konverzacie. Zameranie sa na man-
Zelstvo je téma tlacend do ludi od teenager-
ského veku. A moZno sa to mdze zdat nevinné a
za-bavné, ale tlak, ktori fudia dnesnej kultary
vyvijaju na manzelstvo, je ohromujuci a kruty.

Ludia sa spravaju, akoby Zivot nemohol byt sku-
toény (skutoéne naplfiajuci), kym je ¢lovek sin-
gle (bez partnera).

Aj ked som stastné Zenaty muz, chcem vas po-
vzbudit, aby Ste do manZelstva nevstupovali
len preto, Ze vas do toho fudia tladia. Nechapte
ma zle! Manzelstvo JE skvelé! Ale povzbudzu-
jem ta radsej pockat, kym bude$ pripraveny,
ako skocit do nie¢oho, v ¢om nemas pokoj a
jasno. Je tu mnoho skusenosti, ktoré mozes
nadobudnut, kym si sam. Chop sa toho! Tvoj
Cas pride.

Byt single NIE JE choroba !!!

Je to moZnost rastu, uéenia sa a nadobudania
zivotnych skudsenosti takym spésobom, a kym
nebude mozné, ked uz budes v manzelstve.

Nenechaj nikoho, aby ti nahovoril nieco iné. A
nenechaj ani Tvojich priatelov, ktori su v man-
Zelstve, aby si sa pri nich citil menejcenny len
preto, Ze si zena alebo muz bez partnera.

Ak si single, si presne tam, kde Ta Boh chce
mat. A kym Ta nevyzve inak, nestresuj sa svojim
aktudlnym stavom. Nenechaj svoju samotu
/pozor, nie osamelost/ odradit Ta od dosia-
hnutia velkych veci. A nenechaj si ani témou
manzelstva znicit to, o ma pre Teba Boh pri-
pravené prave teraz! Pamataj, Ze aj JeZis, Matka
Tereza a apostol Pavol boli single.

(ilustrativny obrdzok)

Nedovol, aby ta ludia dotlaéili do manzelstva!

Nedovol nikomu, aby ta dostal do stavu my-
sliet si, Ze byt single je chyba!

Nedovol, aby ta niekto donutil mysliet si, Ze
byt single je menejcenné!

Jarrid Russell
PreloZené z angl. origindlu
http://jarridwilson.com/being-single-isnt-a-disease/



